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第四期《晓心期刊》宣传活动新闻稿
4月9日中午11:00-13:30，下午17:00--19:00，在老食堂门口成功举办了第四期《晓心期刊》宣传活动，由大学生心理健康教育与咨询中心主办。此次活动面向全校师生开展，大力宣传了第四期晓心期刊的征集。
活动形式多样，包括宣传期刊征稿，同学们在便签纸上写下心理困惑或问题，邀请同学们参与心理趣味测试题等。为保证活动顺利进行，提前一天下发宣传稿，并准备了丰厚的奖品，以及抽奖箱、便签纸、中性笔、海报和横幅等物资，做好了充分准备。在场校心理部干事们热情邀请同学前往摊位，在写下心理困惑或完成心理测试后，即可获得一次抽奖机会，奖品种类繁多比如糖果、明信片、小挂件等。此次活动共收集到50张便签纸关于心理困惑或问题，将有机会被选中由心理中心老师解答后，刊登至第四期《晓心期刊》的树洞信箱栏目中。同时心理趣味测试题的具体详细解答也会刊登至第四期《晓心期刊》中。
此次活动进一步加强了第四期《晓心期刊》的宣传效果，让更多的学生了解并参与到活动中，许多同学纷纷驻足浏览以往期刊，以及添加校心理部公众号好友。为同学提供了相互理解、相互支持的平台，勇敢地面对和解决自己的心理困惑与问题。
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