
1.白，陇西布衣，流落楚、汉。十
五好剑术，遍干诸侯。三十成文章，
历抵卿相。虽长不满七尺，而心雄
万夫。

——李白《与韩荆州书》
2.勃，三尺微命，一介书生。无路
请缨，等终军之弱冠；有怀投笔，
慕宗悫之长风。

——王勃《滕王阁序》
3.庭有枇杷树，吾妻死之年所手植
也，今亭亭如盖矣。

——归有光《项脊轩志》
4.寄蜉蝣于天地，渺沧海之一粟。
哀吾生之须臾，羡长江之无穷。挟
飞仙以遨游，抱明月而长终。知不
可乎骤得，托遗响于悲风。

——苏轼《赤壁赋》
5.居逆境中，周身皆针砭药石，砥
节砺行而不觉；处顺境内，眼前尽
兵刃戈矛，销膏靡骨而不知。

——洪应明《菜根谭》
6.一蓑一笠一扁舟，一丈丝纶一寸
钩。一曲高歌一樽酒，一人独钓一
江秋。

——王士祯《题秋江独钓图》
7.君埋泉下泥销骨，我基人间雪满
头。

——白居易《梦微之》
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《地球脉动》

下一步，国家能源局将从四个

方面着手保障能源安全。一是立足

国内，多措并举增加能源供给能

力，加强煤炭先进产能建设，加大

油气资源勘探开发力度，加大清洁

能源供给，加强能源储备能力建

设。二是提升能源产业链自主可控

水平，加强关键技术攻关，补齐产

业链短板。三是推动能源低碳转

型，建设新型能源体系，加快调整

优化能源结构，使能源消费越来越

——中国办举行相关新闻发布会

▲《地球脉动》海报

“当今世界不稳定、不确定、

难预料因素增加，不断冲击全球能

源供应链产业链稳定。去年以来，

在全球能源供应紧张的形势下，我

国以能源供给能力和质量的持续

提升，实现了能源供应的量价齐

稳。”国家能源局局长章建华说。

未来一段时间，能源消费还将

▲李创军同志发表讲话

“要素保障是第二个挑战。”

然后是关于自信的话题“说出你对

自己最自信的某些事”，荆玉梅老师采

用轮选的方式让同学们进行回答，回答

过程中同学们积极性很强，有些同学面

对问题对答如流毫不吝啬，问题环节结

束后，老师表示，自信是使人幸福的一

个重要环节，也是积极心理学中的一个

分支。

最后荆老师给大家讲了一个小故

为了拍好这部纪录片，导演于

2002 年开拍，于 2006 年才上映，前后

相隔了 4年。当时的拍摄条件大不如

现在，没有很智能的设备，很多景色

都需要拍摄者亲自去取景，在拍第一

集《两级之间》时，为了拍摄企鹅，

拍摄人员必须一直潜伏在那里等待着

秘的画面，虽然没有如今纪录片 4k 的

画面，但也很好的展现出地球每一处

的天然魄力。音乐和旁白也是非常出

色，声情并茂的旁白，配合着汇聚了

众多顶级音乐家的音乐，让观众能够

更加深刻的感受到自然环境的美妙。

一草一木，滚动的石头和天上的云都

显得那么的真实感，也许打开它只是

为了睡觉前想放松，兴许一不小心就

看到半夜两点。

——人文学部举办校篮球联赛

▲发布会现场

▲国家能源局局长章建华发言

三分陆地七分海洋，这是我们生

活着的地球。在无人之境的某一个角

落，都有着不同的生命正在演绎着各

自的故事，自然生灵们活动在草原山

脉，在沙漠绿洲，亦或是在万里海沟，

世界宏伟，存于方寸之间。这部纪录

片将其十分纯粹的记录下来，更像是

一部地球的宣传片，自然之语袅袅在

耳旁。它是这样介绍着自己：“从南

极到北极，从赤道到寒带，从非洲草

原到热带雨林，再从荒凉峰顶到深邃

大海，难以数计的生物以极其绝美的

身姿呈现在世人面前。我们看到了奥

卡万戈洪水的涨落及其周边赖以生存

的动物们的生存状态，看到了罕见的

雪豹在漫天大雪中猎食的珍贵画面；

看到了冰原上企鹅、北极熊、海豹等

生物相互依存的严苛情景，也见识了

生活在大洋深处火山口高温环境下的

惊奇生物。当然还有地球各地的壮观

美景与奇特地貌。”这一系列共有 11

集，其中每一集都专注于特定的自然

景观，沙漠、海洋、森林和溶洞。呈

现了一些真实而震撼人心的场景，汹

涌澎湃的海浪、喜马拉雅山的峻险山

路、猴群在丛林中的生活……

这部纪录片用高画质的摄影和超

高速摄影机，记录下地球最瑰丽和神

现。在那里，信号传递是一个极大的

问题，卫星信号还无法覆盖到能够拍

摄企鹅的地方，无线电面对广阔的冰

面和恶劣天气，传递会受到严重阻碍。

最多是用摄影导轨固定拍摄延时，而

更多的都是冒着生命危险。但是正因

如此，才让很多人未曾谋面的生灵们

能出现在人们的眼前，捕捉到这个地

球上的最神奇的画面。

影片不仅仅只局限于呈现自然生

灵，暗线之中围绕着气候变化的主题，

展现的是全球气温以及海平面的上

升，大雨和干旱的增加这一系列由人

类活动导致的气候变化。无声地关注

着人类活动对自然生灵和生态系统的

影响。大片的森林、珊瑚礁和海洋生

物的灭绝， 纪录片的海报以非常特殊

的方式呈现了自然之美，就像从太空

中俯瞰我们的星球，构画出了大自然

与生命的结合之美，也许能让我们想

起，我们所处的星球不仅是我们人类

的家园，也是其他生命形式的家园。

总而言之，《地球脉动》是一部

非常有启示性的纪录片，它可以让我

们能够更好地了解地球的生态系统，

让我们知道，在人类的行为干涉之外，

纯净环境之中生灵们的生存冒险故

事，纯正的自然。若有空暇余情，在

此欣赏一下来自地球的脉动，就像是

放下了人生的剧本，去精神高空的天

台坐一坐，短暂的逃离一下城市喧嚣，

感到静谧，稳定，探寻自己的内心，

会想要变成哪种小生灵。

保障能源安全，积极应对挑战
在全球能源供应紧张的背景

下，我国能源安全是否有保障？能

源消费结构转型迫在眉睫，目前可

再生能源发展遇到哪些瓶颈？国

家能源局相关负责人在国新办 12

日举行的“权威部门话开局”系列

主题新闻发布会上，回应了上述关

切。

保持刚性增长，新能源安全替代能

力还没有完全形成，化石能源还需

发挥兜短板，极端天气对能源稳定

供应的影响日益凸显，给能源安全

带来了多重压力。

多由非化石能源保障。四是强化能

源安全风险的预测预警，继续制定

和实施相关的能源保障预案，确保

经过多年发展，我国已成为全球最

大的可再生能源生产和消费国。当

前，可再生能源发展还面临三方面

挑战。

国家能源局新能源和可再生

能源司司长李创军介绍，第一个挑

战体现在并网消纳方面，随着新能

源快速发展，传统电力系统在规划

建设、调度运行等方面已不能适应

新能源大规模高比例发展要求，在

局部地区新能源并网消纳压力比

较大。

李创军说，新能源发展土地需求

大，要实现可再生能源大规模发

展，需要在用地用海、生态环保等

方面进一步与相关部门加大政策

衔接协调力度。

第三个挑战是消费利用。为积

极适应能耗“双控”向碳排放总量

和强度“双控”转变的新要求，需

要进一步引导全社会消费利用可

再生能源的主动性。

针对上述挑战，国家能源局将

加快新型电力系统建设。统筹电力

系统的安全稳定运行，提升电力系

统调节能力和灵活性。完善绿色电

力证书交易制度，抓紧出台可再生

能源绿证全覆盖、促进可再生能源

电力消费的相关政策，明确绿证的

权威性、通用性、唯一性和主导性，

扩大绿证核发和交易范围，推动绿

证核发全覆盖。

今年正逢“一带一路”倡议提

出十周年，相信能源领域的优质合

作项目能为沿线各国共同繁荣带

来了新机遇。

（迪克金融服务产业学院）为促

进我校各学部之间的交流与认识，丰

富大学生活，提高身体素质，增强团

队意识，展现大学生积极向上的风貌。

2023年 4月 14日 18:00湖北师范大学

文理学院迎来了球类联赛篮球比赛。

今天上场的是迪科金融服务产业学院

和教艺学部，他们经过长时间的备战，

废寝忘食地训练，只为在这一刻展现

出最好的自己。这是一场精彩绝伦的

对抗，同时也是一次青春梦想的释放。

事，希望大家在面对崩溃情绪之时能

够勇敢地抱抱对方，温暖是滋润内心

的源泉，共情也是如此，生命是短暂

的，所以请在有限的生命中获得更多

的温暖和快乐吧！

此次阳光心理课堂讲座使同学们

认识到了生命的可贵，让同学们知道

怎样在有限的生命中绽放出无限的光

彩！

人奋进的比赛原则，发挥了他们的水

平，赛出了他们的风格。以 57：47 获

胜。

无论男子组还是女子在，每一名

运动员都在场上奋勇拼搏，展现出他

们在长时间训练中积攒下的经验和技

能。在这个过程中，每个人都有自己

的角色和任务，这使得整个团队更加

紧密，奉献精神也更加突出。篮球比

赛不仅仅是一项运动，更是一种精神

的传承和发扬。这场比赛充分展现出

了团队合作、拼搏奋斗、互助互信等

精神，并将其传递给了每一个观众。

衷心希望全体运动员在比赛中，本着

“安全第一、友谊第一”的原则，重

在参与，真正赛出风格、赛出水平，

赛出友谊，以篮球之名，燃热血之青

春。

青春无畏，逐梦扬威

推开心灵之窗

阳光洒满心灵
——经管学部举办阳光心理课堂讲座

（经济与管理学部）生命无儿戏，

生活我积极。湖北师范大学文理学院心

理部于 2023 年 4 月 11 日下午在图书馆

报告厅举办了阳光心理课堂讲座。任湖

北师范大学教授，国家二级心理咨询

师，硕士生导师，学工处副处长兼心理

中心主任的荆玉梅老师展开了感人心

扉的演讲，大一大二心理委员以及心理

部干事参加了本次讲座，讲座旨在引导

大学生正确的生命观，讲述生命的难能

可贵以及如何维持积极的心理状态。

讲座开始时荆玉梅老师向大家提

出了问题，“在自己生命的最后一刻你

想要做什么？”，深刻的话题往往能引

起大多数人的反馈，老师带领大家一同

探讨，同学们热情极高。

（教育与艺术学部）在文理学院即将迎来转设的关键之年，在春暖花开的

美好季节，为丰富校园文化生活，提高音乐专业学生声乐技能，检验学生在阶

段性期间的学习效果，教育与艺术学部于 2023 年 4 月 3 日 19：00 在学生活动

中心三楼音乐厅举办了大学生艺术节之“声漫之夜”声乐独唱音乐会，学部主

任王文和党总支书记李先华应邀参加此次音乐会。

音乐会以美声唱法为主，一首《声声慢》拉开序幕，动人的演奏，让同学

们身临其境的感受到当时国破家亡的悲凉情怀；随后的一首《青玉案·元夕》

更是对经典的完美传承，其中的一句“众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在

灯火阑珊处”让人浮想联翩；尤其那首周杰伦的《说了再见》将节目的气氛推

向高潮……一首首动人的歌曲，一幕幕惊喜的场景无不弥漫着青春气息，音乐

会在观众的热烈掌声中圆满落下帷幕。

（理工学部）为展现理工学子的

青春风采，增强同学间的凝聚力。2023

年 4 月 9 日和 10 日晚七点，湖北师范

大学文理学院理工学部在教学楼

1b101 举办了“十佳歌手大赛”。

此次比赛共有 37 名选手报名参

加，在比赛现场，选手们尽情的展示

了自己的才艺，用美妙的歌声感染着

观众们的心灵。最终经过两个晚上的

激烈竞争，各个奖项尘埃落定。

这次活动的举办，不仅充分展现

理工学部同学的青春风采，同时也展

示了理工学部培养多元化人才取得的

良好成效。相信经过此次比赛理工学

部必能培养更多多元化的优秀人才。

（东风悦享智能汽车产业学院）在

青春的花路上留下足迹，让同学们对

自己的未来踌躇满志，做出期许和承

诺，写下“心灵寄语”这封信，可以

说是明确的一个回忆录，它会通过时

间沉淀，珍藏那份美好的回忆、青春

时的梦想、憧憬着的未来，我们将会

为你珍藏。为此东风悦享智能汽车产

业学院心理部在 2023 年 4 月 18 日

-2023 年 4 月 19 日食堂一楼门口举办

了这次活动此次活动采取线下形式，

号召全体学生积极参与，写下自己的

“心灵寄语”由心理部保存在未来几

年里在寄给你。

此次活动圆满完成，有效帮助同

学们自己生活的心态，提高学院的学

习氛围。使同学们都对自己的未来有

了规划，明确了自己的目标，不再有

迷茫和无助。与此同时，这次的书信

活动，使同学们也能够更好的感受下

笔时的情感和温度，“书信含情”即

使时间再久，也无法磨灭。希望未来

当收到这封信的时候，每一位同学都

会是不一样的自己。

2023 年大学生艺术节之“声漫之夜”

声乐独唱音乐会

赛场英豪 燃烧梦想
——迪科金

融服务产业学院积极参加篮球比赛

（人文学部）篮球，是一份信念，

是一段青春，是以少年之名共赴轻狂

之约。校体育部于 4 月 14 日晚 18：

00 在篮球场举办了校篮球联赛。

人文学部与东风悦享智能汽车产

业学院学部对赛。比赛开始，哨声响

起，双方队员迅速进入比赛状态，在

赛场上挥洒青春热血，酣畅淋漓。裁

判在跟随着球员全场跑，时刻监督有

无队员违规。一记漂亮的进球，总是

伴随着欢呼和掌声，现场的氛围瞬间

燃了起来。闪电的速度，激烈的抢夺，

防守攻击不断变换，队员间默契的配

合，精准的抢夺，紧扣球面运筹帷幄。

迅捷的突破，连贯的动作，跳跃投篮，

篮球在空中划出完美的抛物线不偏不

倚进入篮。中场休息的时候啦啦队为

心灵寄语
——给未来的自己一封信

理工学部 2023 年

“十佳歌手大赛”
▲参赛队员合照

▲讲座现场

▲闭幕式合影留念

首先是女子组的比赛，两支球队

你来我往互相博弈，让整个比赛气氛

异常紧张。每一个球员都充满了热情

和冲劲，在场上“拼一分、敢一干”。

两队球员不断地在场上奔跑、进攻和

防守，他们用尽了所有的力量去争取

每一分。以 16：15 获胜。接下来是男

子组比赛，随着哨声的响起，双方队

员迅速进入状态，个个雄姿英发展开

了你争我夺，你攻我守，异常激烈的

追逐。同时各方的拉拉队员在一旁呐

喊助威，使球场的氛围更加活跃起来，

球员们本着“输球不输斗志，输球不

输心情，输球不输友谊”和谐而又催

▲音乐会开场

通过本次“声漫之夜”音乐会，学生们用歌声诠释少年的青春与梦想，对

音乐的热爱与追求，不仅展现出了精湛的艺术功底，还展现出了我校学生的青

春风采，提升了校园文化氛围，充分展现了我校师生良好的精神风貌！

球场上的人员带来了两支精彩的舞

蹈，引得球员们热血沸腾。比赛后期，

人文队状态愈来愈佳，尽管第一局比

分的稍稍落后，但后面几局逐渐赶超

高职二队。最终，人文学部篮球队取

得胜利。本场比赛告一段落。

落幕与晚风相伴，篮球与少年相

随。一赛一成长，付出才有收获，流

汗才会进步，风止球起，青春向前！

▲热血篮球少年


